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Ein Chilene schneidert Schottenrocke in Koln

Carlo Josch ist einer von zwei offiziell anerkannten Kilt-Machern in Deutschland — Kolner Steuerberater begeistert von dem Kleidungsstiick

VON SUSANNE HENGESBACH

Carlo Josch ist in Santiago de Chile
geboren - somit rund 12.000 Kilo-
meter entfernt von dem Land, in
dem man gerne den Dudelsack
spielt und iiber Seeungeheuer spe-
kuliert. Zwischen Koln und Edin-
burgh liegen auch immerhin zwolf-
hundert Kilometer und trotzdem
gibt es hier wohl kein anderes Ge-
schift, in dem die Verbindung zu
Schottland so offenkundig ist wie
im Atelier des MafSschneiders Josch
auf Gregorius-Maurus-Strafie. Her-
ren, die dieses Geschift verlassen,
tragen nicht selten einen Rock nach
Hause - oder gleich mehrere.

Paul Georg Fickus ist einer dieser
Herren. Der 61-jdhrige Kolner
Steuerberater hat fiir seine zweite
MafSanfertigung ein graues Karo-
muster gewahlt; einen Tartan na-
mens ,Hebridian Mist“, der keine
hervorstechende Farbigkeit hat und
daher als , Allrounder® zu bezeich-
nen wire, als Kleidungsstiick fiir al-
le Gelegenheiten. Denn Fickus hat
nicht vor, seine Rocke liberwiegend
im Schrank aufzubewahren. Bei ihm
gehoren sie langst zum Biiro-Alltag.
»Der Mittwoch ist Kilt-Tag."

Begeisterung fiir Schottland

Im Gegensatz zu anderen Josch-
Kundenist der Steuerberater jedoch
nicht aufgrund einer Schottland-
Liebe zum Karo gekommen, son-
dern aus einer plotzlich entflamm-
ten Begeisterung fiir das Kleidungs-
stiick Rock.

Als ihm im vergangenen Sommer
schon beim Gedanken an die prog-
nostizierten 34 Grad die Hose am
Bein festzukleben drohte, suchte er
im Internet nach einem Herren-
Rock und fand ein leichtes, kaum
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Seit 20 Jahren fertigt der MaRRschneider Carlo J6sch in seinem Atelier Schottenrdcke. Er ist einer von nur zwei offiziell
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anerkannten Kilt-Machern in Deutschland.

spiirbares Leinenteil, das ihm ein
,wunderbares Tragegefiihl“ vermit-
telte und die Frage aufwarf: Wes-
halb wihlen die meisten Frauen an-
gesichts dieser so wunderbaren Al-
ternative dennoch iiberwiegend
Hosen?

An diesem Punkt kann man den
Couturier Carlo Josch zustimmend
nicken sehen. ,,Weil sich die Frauen
die Hosen so schwer erkdmpfen
mussten®, vermutet der 59-Jahrige,
der zwar seit 20 Jahren Kilts schnei-
dert, selber aber ebenfalls meistens
Hosen tragt.

Josch erzahlt, dass er bereits als
Sechsjahriger durch ein Buch iiber
Schottland seine Begeisterung fiir
dieses Land und seine Besonderhei-

Seit einem Jahr tragt der Kolner
Steuerberater Paul Georg Fickus sei-
ne Kilts auch im Buro.
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ten entwickelt habe. Im Alter von
elf Jahren habe er sich auf der Nah-
maschine der Mutter schon die Ho-
sen umgendht und wenig spéter an
einem ersten Kilt versucht - ,mit
Stoff von einem Regenschirm®.

Bei dieser Erinnerung liachelt der
Mann, der heute in seinem Geschaft
etwa 700 bis 800 verschiedene in
Schottland handgewebte Farbmus-
ter bevorratet und seine Kunden da-
mit wirklich oft vor die Qual der
Wabhl stellt; es sei denn, man macht
eswiejener Herr aus Diisseldorf, der
»,keinen Bock mehr auf normale
Kleidung® hatte und sich gleich sie-
ben Kilts in Koln anfertigen liefs.

Josch hat urspriinglich sowohl in
Chile als auch in Deutschland Mo-

dedesign studiert und aufierdem
eine Ausbildung in Bekleidungs-
technik absolviert mit Schwerpunkt
Gestaltung. Um in diesem berufli-
chen Umfeld Erfolg zu haben, muss
man sich von anderen abheben.
»Man muss etwas machen, was total
hochwertig ist“, betont der 59-Jah-
rige, der zunéchst fiir seine Kunden
Sakkos und Mintel néhte, bis eines
Tages ein Herr vor ihm stand, der
einen Kilt gefertigt haben wollte.

Dass er diesen Auftrag nicht sel-
ber habe ausfiihren konnen, drgerte
ihn so sehr, dass er 2004 nach
Schottland reiste, erste Kontakte in
den Highlands kniipfte und schliefs-
lich auf einen Meister in Inverness
stief}, der ihm alle Kniffe fiir die An-
fertigung jenes Kleidungsstiicks
beibrachte, das seit langem auch
Stefan Brings auf der Biihne
schmiickt.

Das Zertifikat der ,Kiltmakers As-
sociation of Scotland®, das Josch of-
fiziell zu einem der ihren macht,
hédngt seit 20 Jahren an der Wand
und macht das Maf$-Atelier zu einer
Einzelhandels-Raritdt. Denn abge-
sehen von einem weiteren Kilt-
schneider in Hamburg gebe es hier-
zulande ,nur noch selbst ernannte
Faltenniher®, deren Produkte man
zum Beispiel auf Mittelalter-Mark-
ten wiederfiande.

AproposFalten: Einen echten Kilt
zu ndhen, ist deshalb eine besonde-
re Herausforderung, weil in den sie-
benbis neun Metern Stoff, die es da-
fiir braucht, keine Nahte sein diirfen
und das Karomuster natiirlich nicht
beliebig auf die 28 oder 30 Falten
verteilt sein diirfe. Hier hat jeder
Streifen seinen auf den Millimeter
genau berechneten Platz. Das iippig
verwendete Material hat zwei Vor-
teile: Der Rock schwingt und flat-

tert nicht, was ihn vom Karnevals-
kostlim unterscheidet. Und er
warmt selbst im Winter die kahlen
Oberschenkel der lediglich Woll-
Kniestrumpf tragenden Herren.
Kunde Paul GeorgFickus erinnert
sich gut an den Tag im letzten Spét-
sommer, als er gemeinsam mit der
Ehefrau bei Josch im Atelier Ordner
um Ordner mit Stoffmustern wélzte
und nach einer engeren Auswahl

, Die Leute
erkennen, dass es
gute Qualitiit ist

Paul Georg Fickus Uber die
Reaktionen auf seinen Kilt

von 30 Tartans ,,im Ausschlussver-
fahren zum rot-griinen Karo® kam.
Mitte Oktober stand eine Wien-
Konzertreise des Kolner Ménner-
Gesang-Verein an, wo Fickus seit
langem Mitglied ist, und bis dahin
sollte das neue Kleidungsstiick fer-
tig sein.

Dass der Kilt wie angegossen saf3,
war fiir den Steuerberater keine
Uberraschung. Womit er jedoch
nicht gerechnet hatte, war die ,,aus-
schlieflich positiven Reaktionen®
aus dem Chor und auch der Wiener
- insbesondere der Wienerinnen.
»Die Leute erkennen, dass es gute
Qualitat ist.“ Er habe bis heute
»hicht eine abschitzige Reaktion
erlebt®, betont Fickus. Im Gegen-
teil. Thm werde immer wieder versi-
chert, wie gut er das Kleidungsstiick
tragen konne. ,Das steht Thnen!®
finden auch seine Mandanten, die
dann allerdings einrdumen: ,Aber
ich wiird’ mich das nicht trauen.”
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Die einen spiiren abends die
Belastung des Tages in Beinen,
Riicken oder Schultern. Die an-
deren kimpfen mit verspannten
oder miiden Muskeln nach ein-
seitiger Belastung oder Sport.
Eine schnelle und spiirbare
Versorgung der strapazierten
Korperzonen ist dann enorm
wichtig. Genau das leistet das
neue Rubaxx CBD Gel PLUS
mit CBD-PLUS-KOMPLEX mit
3-fach- Aktiv-Prinzip:

Aktivierung der Haut
e Menthol ist dafuar
bekannt, bestimmte Ionenka-
nile der Haut, die sogenannten
TRPMS, zu aktivieren. Menthol
kann auflerdem die lokale Mi-
krozirkulation erhéhen. Durch

Rubaxx CBD Gel PLUS - das
Kraft-Upgrade mit iiber 1000 mg CBD

Innovativer CBD-PLUS-KOMPLEX fur strapazierte Muskel- und Gelenkzonen

CBD
PLUS

Komplex

N

1060mg CED

das Einmassieren des Gels sorgt
es so fiir eine sanfte Steigerung
der Durchblutung und eine
bessere lokale Verteilung der
Inhaltsstoffe.

Sofortiger Frische-Effekt

e Durch die Stimulierung
der Kilte-Rezeptoren in der
Haut liefert Menthol ein sofor-
tiges angenehm kiithlendes Fri-
schegefiihl auf der Haut. Perfekt

*CBD Gele: Absatz nach Packungen. Quelle: Insight Health. MAT 01/2025  Rubaxx CBD Gel PLUS ist ein Kosmetikum und enthalt CBD, kein THC. ® Abbildung Betroffenen nachempfunden

erganzt wird der Vorgang durch
Minzol, welches das Frischege-
fiihl intensiviert.

Das Plus an CBD
3 e Entwickelt von einem
deutschen Forscherteam, ent-
hilt Rubaxx CBD Gel PLUS nun
1080 mg reines CBD und ist da-
mit das hochstdosierte Gel in
deutschen Apotheken. THC ist
dabei vollstandig ausgeschlos-

sen, ebenso wie unerwiinschte
Pflanzenbestandteile.

Neu in der Apotheke

Rubaxx CBD Gel PLUS kom-
biniert modernste Geltechno-
logie mit einem intelligenten
CBD-PLUS-KOMPLEX. Durch
regelméfliiges Einmassieren kon-
nen Muskeln und Gelenkregio-
nen gelockert und entspannt
sowie die Durchblutung gefor-
dert werden. Das Gel eignet sich
insbesondere nach taglicher An-
strengung, einseitigen Belastun-
gen sowie langem Sitzen, Stehen
oder Laufen. Ideal fiir Korper-
partien, die sich angespannt
oder iiberlastet anfiihlen.

Rubaxx CBD Gel PLUS ist
ganz neu in der Apotheke er-
haltlich. Sollte es Ihre Apotheke
vor Ort noch nicht vorritig ha-
ben, ist es in wenigen Stunden
fir Sie abholbereit. Alternativ
ist Rubaxx CBD Gel PLUS auch
online erhaltlich.

i Fiir Ihre Apotheke: E
i Rubaxx i
{  CBDGelPLUS |

(PZN 20136718)

www.rubaxx.de
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Mit dem
extra PLUS.
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